Aperitiv taranesc (250.00 g)

Ingrediente:

Rosii proaspete - 40g, Castraveti - 30g, Ceapa - 30g, Slanind afumata vidata - 30g, (Slanina, sare,
condimente: cimbru, conservant: nitrit de sodiu.), Cascaval Rucar - 30g, (Lapte de vaca
pasteurizat, prelucrat prin oparire), Telemea de oaie/vaca - 30g, (LAPTE de oaie/vaca pasteurizat,
sare, culturi lactice, cheag.), Carnati de porc afumati - 30g, (Carne de porc (92,73%), apa, sare,
condimente si extract de condimente, boia dulce, piper, nucsoara, boia de ardei iute, extract de
ardei rosu, arome naturale, antioxidant: ascorbat de sodiu, zaharuri: dextroza, colorant: carmin,
conservant: nitrit de sodiu), Muschiulet de porc/ceafa af porc/pulpa af porc - 30g, (100% carne de
porc, sare grunjoasa, piper, si cimbru, apoi afumat cu lemn de fag si cires), Colorant: Acid
carminic, Conservant: Nitrit de sodiu, Antioxidant: Ascorbat de sodiu.

Alergeni: Contine: Lapte, lactoza;
Poate contine urme de: Gluten, Soia, Telina, Mustar,

Informatii nutritionale:
Per portie (2509):

Valoarea energetica: 594.0 kcal
Grasimi: 50.24 g

Acizi grasi saturati: 20.12 g
Carbohidrati: 7.29 ¢

Zaharuri: 3.0 g

Proteine: 26.39 g

Sare: 3.61¢

o000 4-ogood

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 237.6 kcal
Grasimi: 20.10 g

Acizi grasi saturati: 8.05 g
Carbohidrati: 2.92 g
Zaharuri: 1.2 g

Proteine: 10.55 g

Sare: 144 ¢
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Aripioare de pui crispy (200.00 g)

Ingrediente:

Aripioare de pui (83%), faina de grau, ulei de rapiti, amidon din
neuste amidon de orez, amidon de porumb, agenti de finer losfati
carbonati de sodiu), condimente, potentiator  de and
(monoglutamat de sodiu, 5'-ribonucleotide disodice). Legume
uscate (usturoi, ceapa), colorant (extract de ardei rosu E160cl
extract de condiment, zahar.

Informati alergeni:

inclusiv cereale care contin
gluten, vezi ingrediente cu
caractere aldine.

Avertizare:  produsul  contine
oase!
*Din produs decongelat

Alergeni: Contine: Lapte, Telina, cereale
Informatii nutritionale:
Per portie (3009):

Valoarea energetica: 690.0 kcal
Grasimi: 46.5 g

Acizi grasi saturati: 15.3 g
Carbohidrati: 21.0 g

Zaharuri: 6.6 g

Proteine: 39.0 g

Sare:4.8¢

o000 4good

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 230.0 kcal
Grasimi: 155

Acizi grasi saturati: 5.1 ¢
Carbohidrati: 7.0 g

Zaharuri: 2.2 g

Proteine: 13.0 g

Sare: 169
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Mamaliga cu branza si smantana (400.00 g)

Ingrediente:

Malai - 200g, Branza de burduf - 100g, (Cas din lapte de oaie, cas din lapte de vaca, sare.),
Smantana 25% grasime - 100g, (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca,
culturi lactice selectionate.)

Alergeni: Contine: Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (4009):

Valoarea energetica: 950.0 kcal
Grasimi: 70.0 g

Acizi grasi saturati: 40.0 g
Carbohidrati: 70.0 g
Zaharuri: 6.0 g

Proteine: 25.0 g

Sare: 3.09

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

= Valoarea energetica: 240.0 kcal
7 Grasimi: 17.0 g

7 Acizi grasi saturati: 10.0

g Carbohidrati: 17.6 ¢

0 Zaharuri: 1.5¢g

7 Proteine: 6.3.0

g 1Sare: 08¢



Burger Montana (250.00
9/150 g ) Ingrediente:
Carne de vita tocata - 90g, (Carne de vita), Cartofi prajiti - 150g, Chifla burger brioche - 70g,
(Faina de GRAU, apa, drojdie, zahar, ulei vegetal (floarea-soarelui), zer din LAPTE, faina de
cartof, maia din GRAU 1.7% (faina de GRAU fermentata, apa), otet de mere, gluten din GRAU,
sare, emulsifianti (E481, E472e, E471), arome naturale, conservant (E282), proteine vegetale,
faina de SOIA, coloranti (E160a, E161b), dextroza, agent de tratare a fainii (E300),
maltodextrina, amidon.), Ceapa, Maioneza, (Ulei de rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool
(5.6%), zahar, galbenus de ou pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte de mustar, otet din alcool,
sare, arome, condimente), sare, arome, antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (caroteni).),
Castraveti murati, Cascaval, (LAPTE de vaca pasteurizat, culturi LACTICE, cheag, sare.
Grasime Tn S.U. min 40%.), Rosii proaspete 30 g, Salata verde, Zahar, Sare, Colorant: Caroteni,
Luteind, Conservant: Propionat de calciu, Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA, Emulsifiant: Mono
si digliceride acizilor grasi, Stearoil 2-lactilat de Na, Datem, Agent de tratare a fainii: Acid
ascorbic.

*Din produs decongelat ( chifla, carne)
Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Mustar
Poate contine urme de: Susan

Informatii nutritionale:
Per portie (4009):

Valoarea energetica: 800.0 kcal
Grasimi: 50.0 g

Acizi grasi saturati: 20.0 g
Carbohidrati: 60.0 g

Zaharuri: 10.0 g

Proteine: 37.0 g

Sare: 3.0¢g

o000 4good

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 200.0 kcal
Grasimi: 1259

Acizi grasi saturati: 7.0 ¢
Carbohidrati: 15.0 g
Zaharuri: 2.5 g

Proteine: 9 ¢

Sare: 0.7¢g

OO0 Oooodo



Ciolan de porc (460.00 g)
Ingrediente:
Ciolan de porc (*produs/din produs decongelat) - 460g, Piure de cartofi (Contine Lapte) - 200g.

Alergeni: Contine: Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (4609):

Valoarea energetica: 900.0 kcal
Grasimi: 60.0 g

Acizi grasi saturati: 25.0 g
Carbohidrati: 30.0 g
Zaharuri: 3.0 g

Proteine: 50.0 g

Sare:4.0¢g

I I B

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 200.0 kcal
Grasimi: 13.1 g

Acizi grasi saturati: 5.3 ¢
Carbohidrati: 5.1 g

Zaharuri: 0.6 g

Proteine: 10.4 g

Sare: 0.8¢
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Paste Pomodori (300.00 g)
Ingrediente:
Paste (Contine Gluten) - 200g, Sos de rosii - 100ml., usturoi 2 g, busuioc, piper.

Alergeni: Contine: Gluten, cereal, ou.
Informatii nutritionale:
Per portie (3009):

Valoarea energetica: 450.0 kcal
Grasimi: 6.0 ¢

Acizi grasi saturati: 1 ¢
Carbohidrati: 90.0 g
Zaharuri: 15 g

Proteine: 15 g

Sare: 3¢

I I B

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 150.0 kcal
Grasimi: 2.0 ¢

Acizi grasi saturati: 0.3 ¢
Carbohidrati: 30.0 g
Zaharuri: 5.0 g

Proteine: 5.0 g

Sare:1.0g

I I B [



Paste Carbonara (350.00 g)
Ingrediente:

Paste (Contine Gluten) - 200g, Smantand UHT pentru gatit 20% - 70g, (SMANTANA, proteine
din LAPTE, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, carragenan, guma guar.), bacon -
50g, (carne de porc, condimente, plante aromate, antioxidant: sorbat de sodiu; conservant: nitrit
de sodiu.), Parmezan sau GRANA PADANO (Contine Lapte) 20 g, galbenus ou, Conservant:
Nitrit de sodiu, Agent de ingrosare: Caragenan, Guma de Carruba, Guma Guar, Antioxidant:

Benzoat de sodiu.

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte

Informatii nutritionale:

Per portie (3509):

OO0 -dgood

Valoarea energetica: 1050.0 cal
Grasimi: 33.0 g

Acizi grasi saturati: 13.0 g
Carbohidrati: 45.0 g

Zaharuri: 3.0 g

Proteine: 20.0 g

Sare: 3.5¢

Per 100g de preparat:

I [ B B [

Valoarea energetica: 300.0 kcal
Grasimi: 189 g

Acizi grasi saturati: 7.4 ¢
Carbohidrati: 25.7 ¢
Zaharuri: 1.7 9

Proteine: 11.4 g

Sare: 209



Piept de pui crispy (200.00 g)

Ingrediente:

Inner file din piept de pui (83%0), faina de grau,ulei de rapita, amidon (inclusiv grau), sare,
amidon modificat, agenti de crestere (difosfati, carbonati de sodiu), condimente, maltodextrina,
stabilizator (citrati de sodiu), extract de drojdie, glucoza, fibre de citrice, telina uscata, usturoi
uscat, extracte de condimente, colorant (extract de boia).

Informatii alergeni: inclusiv cereale care contin gluten..

Avertizare: in ciuda eforturilor efectuate pentru a elimina oasele, produsul poate contine urme
ale acestora

Informati alergeni:

inclusiv cereale care contin gluten.

*Din produs decongelat
Informatii nutritionale:
Per portie (2509):

Valoarea energetica: 525.0 kcal
Grasimi: 30.0 g

Acizi grasi saturati: 6.0 g
Carbohidrati: 40.0 g

Zaharuri: 2.0 g

Proteine: 25.0 g

Sare:2.5¢g

o000 4-ogood

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 210.0 kcal
Grasimi: 12.0 g

Acizi grasi saturati: 2.4 ¢
Carbohidrati: 16.0 g
Zaharuri: 0.8 g

Proteine: 10.0 g

Sare:1.0g

OO0 4-dood



Piept de pui la gratar cu sos branzeturi (200.00 g)

Ingrediente:
; Piept de pui — 190 g. Sos 80 g ( branzeturi, smantana)

Alergeni: Contine: Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (2009):

Valoarea energetica: 400.0 kcal
Grasimi: 20.0 g

Acizi grasi saturati: 8.0 ¢
Carbohidrati: 30.0 g
Zaharuri: 2.0 g

Proteine: 25.0 g

Sare: 209

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 160.0 kcal
Grasimi: 8.0 ¢

Acizi grasi saturati: 3.2 ¢
Carbohidrati: 12.0 g
Zaharuri: 0.8 g

Proteine: 10.0 g

Sare: 08¢
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Bors de legume (300.00 g)

Ingrediente:
Cartofi - 50g, Morcovi cruzi - 30g, Ceapa, Bors, (Apa, tarate de grau, faina de malt.), sfecla rosie, Sare.

Alergeni: Contine: Gluten (in bors, care este preparat traditional)
Informatii nutritionale:
Per portie (3009):

Valoarea energetica: 90.0 kcal
Grasimi: 3.0 ¢

Acizi grasi saturati: 0.5 ¢
Carbohidrati: 12.0 g
Zaharuri: 5.0 g

Proteine: 2.0 g

Sare: 2.5¢

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 30.0 kcal
Grasimi: 1.0 ¢

Acizi grasi saturati: 0.2 ¢
Carbohidrati: 4.0 g

Zaharuri: 1.7 9

Proteine: 0.7 g

Sare: 08¢
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Ciorba de burta (300.00 g)

Ingrediente:
burta - 70g, smantana 25% grasime pasteurizata, din lapte de vaca, Ceapa, Morcovi cruzi,
Piper negru, Sare.

Alergeni: Contine: Lapte (daca este inClusa smantana)
Informatii nutritionale:
Per portie (3009):

Valoarea energetica: 450.0 kcal
Grasimi: 30.0 g

Acizi grasi saturati: 12.0 g
Carbohidrati: 25.0 g
Zaharuri: 5.0 g

Proteine: 20.0 g

Sare: 3.09

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 150.0 kcal
Grasimi: 10.0 g

Acizi grasi saturati: 4.0 g
Carbohidrati: 8.3 g

Zaharuri: 1.7 g

Proteine: 6.7 g

Sare:1.0g

o000 4good



Ciorba radauteana (300.00 g)

Ingrediente:
Piept de pui - 70g, Sméntana 25% grasime, (Smantana pasteurizata 25% grasime, obtinuta din
lapte de vaca, culturi lactice selectionate.), ceapa, morcovi. Sare.

Alergeni: Contine: Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (3009):

Valoarea energetica: 420.0 kcal
Grasimi: 27.0 g

Acizi grasi saturati: 10.0 g
Carbohidrati: 10.0 g
Zaharuri: 5.0 g

Proteine: 28.0 g

Sare: 3.09

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 140.0 kcal
Grasimi: 9.0 ¢

Acizi grasi saturati: 3.3 ¢
Carbohidrati: 3.3 g

Zaharuri: 1.7 g

Proteine: 9.3 g

Sare:1.0g

o000 4good



Paste Pomodori (300.00 g)

Ingrediente:
Paste spaghetti - 180g, (Gris din GRAU dur, apa.), Sos de rosii - 120ml, Usturoi.

Alergeni: Contine: Gluten
Poate contine urme de: Oua, Soia

Informatii nutritionale:
Per portie (3009):

Valoarea energetica: 450.0 kcal
Grasimi: 5.0 ¢

Acizi grasi saturati: 1.0 ¢
Carbohidrati: 85.0 g

Zaharuri: 12.0g

Proteine: 15.0 g

Sare: 2.5¢

OO0 -good

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 150.0 kcal
Grasimi: 1.7 ¢

Acizi grasi saturati: 0.3 ¢
Carbohidrati: 28.3 ¢

Zaharuri: 4.0 g

Proteine: 5.0 g

Sare: 0.8 ¢

o000 4good



Carbonara (350.00 g)

Ingrediente:

Paste spaghetti - 180g, (Gris din GRAU dur, apa.), Bacon - 50g, (carne de porc, condimente,
plante aromate, antioxidant: sorbat de sodiu; conservant: nitrit de sodiu.), sos din Smantana UHT
pentru gatit - 70g, (SMANTANA, proteine din LAPTE, agenti de ingrosare: guma din seminte
de carruba, carragenan, guma guar.), Parmigiano Reggiano sau Grana Padano - 20g, (LAPTE
crud de vaca, sare, cheag.), Galbenus de ou, Conservant: Nitrit de sodiu, Agent de ingrosare:
Caragenan, Guma de Carruba, Guma Guar, Antioxidant: Benzoat de sodiu.

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte
Poate contine urme de: Soia

Informatii nutritionale:

Per portie (3509):
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Valoarea energetica: 1050.0 kcal
Grasimi: 65.0 g

Acizi grasi saturati: 25.0 g
Carbohidrati: 75.0 g
Zaharuri: 6.0 g

Proteine: 35.0 g
Sare:4.0¢g

Per 100g de preparat:

OO0 4-good

Valoarea energetica: 300.0 kcal
Grasimi: 18.6 ¢

Acizi grasi saturati: 7.1 ¢
Carbohidrati: 21.4 g

Zaharuri: 1.7 g

Proteine: 10.0 g

Sare:1.1¢g



Porcini (350.00 g)

Ingrediente:

Paste (Contine Gluten) - 180g, Hribi - 60g, Smantana UHT pentru gatit - 70g, (SMANTANA,
proteine din LAPTE, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, carragenan, guma guar.),
Ulei de masline extra virgin, (Ulei de masline extra virgin obtinut direct din masline si exclusiv
prin procedee mecanice.), parmesan sau grana padano 20 g, Usturoi, Piper negru, Sare, Agent de
ingrosare: Caragenan, Guma de Carruba, Guma Guar.

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (3509):

Valoarea energetica: 800.0 kcal
Grasimi: 45.0 g

Acizi grasi saturati: 18.0 g
Carbohidrati: 75.0 g
Zaharuri: 6.0 g

Proteine: 15.0 g

Sare: 3.0¢g

OO0 -dgood

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 228.6 kcal
Grasimi: 129 g

Acizi grasi saturati: 5.1 ¢
Carbohidrati: 21.4 g
Zaharuri: 1.7 9

Proteine: 4.3 g

Sare:09¢g
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Salata greceasca (300.00 g)

Ingrediente:

Feta - 30g, (Lapte de oaie pasteurizat 70% min, LAPTE de capra pasteurizat 30% max, sare,
cheag, culturi LACTICE. Grasime in S.U. 43% min.), Castraveti - 100g, Ulei de masline
extra virgin, (Ulei de masline extra virgin obtinut direct din masline si exclusiv prin procedee
mecanice.), Ceapa 50 g, Rosii proaspete 100 g, Masline, Oregano.

Alergeni: Contine: Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (3009):

Valoarea energetica: 450.0 kcal
Grasimi: 40.0 g

Acizi grasi saturati: 12.0 g
Carbohidrati: 12.0 g
Zaharuri: 10.0 g

Proteine: 8.0 g

Sare: 209

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 150.0 kcal
Grasimi: 13.3 g

Acizi grasi saturati: 4.0 ¢
Carbohidrati: 4.0 g

Zaharuri: 3.3 g

Proteine: 2.7 g

Sare: 0.7¢
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Pistriv (180.00 g)

Ingrediente:
Pastrav - 180g.

Alergeni: Contine: Peste

Informatii nutritionale:

Per portie (1809):

oo ooQoodgog

Valoarea energetica: 180.0 kcal
Grasimi: 1209

Acizi grasi saturati: 3.0 ¢
Carbohidrati: 0.0 g

Zaharuri: 0.0 g

Proteine: 30.0 g

Sare:1.5¢

Per 100g de preparat:

o000 4good

Valoarea energetica: 100.0 kcal
Grasimi: 6.0 ¢

Acizi grasi saturati: 1.2 ¢
Carbohidrati: 0.0 g

Zaharuri: 0.0 g

Proteine: 12.0 g

Sare: 0.6 g



Piept de pui cu sos de branzeturi(200.00 g)

Ingrediente:

Piept de pui - 180g, Smantand UHT pentru gatit 20g, (SMANTANA, proteine din LAPTE,
agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, carragenan, guma guar.), Branza
Gorgonzola dolce, cascaval, (Lapte de vaca pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice
selectionate.), Agent de Tngrosare: Caragenan, Guma de Carruba, Guma Guar.

Alergeni: Contine: Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (2009):

Valoarea energetica: 350.0 kcal
Grasimi: 20.0 g

Acizi grasi saturati: 10.0 g
Carbohidrati: 5.0 g

Zaharuri: 1.0 g

Proteine: 35.0 g

Sare:1.8¢

OO0 -good

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 175.0 kcal
Grasimi: 10.0 g

Acizi grasi saturati: 5.0 ¢
Carbohidrati: 2.5¢g

Zaharuri: 0.5 g

Proteine: 17.5g

Sare: 09¢
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Pulpe de pui (200.00 g)

Ingrediente:
Pulpe de pui - 200g.

Alergeni: Contine: Fara alergeni specifici
Informatii nutritionale:
Per portie (2009):

Valoarea energetica: 400.0 kcal
Grasimi: 28.0 g

Acizi grasi saturati: 8.0 ¢
Carbohidrati: 0.0 g

Zaharuri: 0.0 g

Proteine: 36.0 g

Sare:1.69

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 200.0 kcal
Grasimi: 14.0 g

Acizi grasi saturati: 4.0 ¢
Carbohidrati: 0.0 g

Zaharuri: 0.0 g

Proteine: 18.0 g

Sare: 0.8¢
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Piept de pui crispy (320.00 g) Miramax

Ingrediente:

Piept de pui (*produs/din produs decongelat) - 270g, Sos Sweet Chili - 50ml, (Apa, ulei vegetal
de rapita 20%, zahar, piure de rosii 5.6%, otet cu ierburi aromatice (otet din alcool, extract de
ierburi aromatice), sambal oelek (chili, apa, sare, otet din alcool, amidon modificat), amidon
modificat, galbenus de OU, sare, mustar (apa, seminte de MUSTAR, otet din alcool, sare, arome,
condimente), condimente (usturoi pudra, paprika), antioxidant (calciu disodic EDTA.),
Antioxidant: Sarea de Caa EDTA, Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat.

Alergeni: Contine: Oua, Mustar
Informatii nutritionale:
Per portie (3209):

Valoarea energetica: 750.0 kcal
Grasimi: 45.0 g

Acizi grasi saturati: 10.0 g
Carbohidrati: 30.0 g

Zaharuri: 10.0 g

Proteine: 50.0 g

Sare: 3.5¢

OO0 -good

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 234.4 kcal
Grasimi: 14.1 g

Acizi grasi saturati: 3.1 ¢
Carbohidrati: 9.4 g

Zaharuri: 3.1 ¢

Proteine: 15.6 g

Sare:1.1g

OO ooodgodg



Coaste de porc (250.00 g)

Ingrediente:

Coaste de porc - 250g, Sos barbeque, (Apa, sirop de glucoza-fructoza, pasta de tomate (11%),
otet din vin alb, zahar, amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar), Amidon modificat:
Adipat de diAmidon acetilat.

Alergeni: Fara alergeni specifici
Informatii nutritionale:
Per portie (2509):

Valoarea energetica: 800.0 kcal
Grasimi: 70.0 g

Acizi grasi saturati: 25.0 g
Carbohidrati: 40.0 g

Zaharuri: 30.0 g

Proteine: 50.0 g

Sare:4.0¢g

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 300.0 kcal
Grasimi: 20.0 g

Acizi grasi saturati: 7.1 ¢
Carbohidrati: 11.4 g
Zaharuri: 8.6 g

Proteine: 14.3 g

Sare:1.1g
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Ceafa de porc (150.00 g)

Ingrediente:
Ceafa de porc - 150g.

Alergeni: Fara alergeni specifici

Informatii nutritionale:

Per portie (1509):

oo ooQoodgog

Valoarea energetica: 500.0 kcal
Grasimi: 40.0 g

Acizi grasi saturati: 15.0 g
Carbohidrati: 0.0 g

Zaharuri: 0.0 g

Proteine: 35.0 g

Sare: 209

Per 100g de preparat:
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Valoarea energetica: 250.0 kcal
Grasimi: 20.0 g

Acizi grasi saturati: 7.5 ¢
Carbohidrati: 0.0 g

Zaharuri: 0.0 g

Proteine: 17.5g

Sare:1.0g



Carnati afumati (160.00 g)

Ingrediente:
Cérnati fierti - 160g.

Alergeni: Fara alergeni specifici

Informatii nutritionale:

Per portie (2009):

oo ooQoodgog

Valoarea energetica: 600.0 kcal
Grasimi: 50.0 g

Acizi grasi saturati: 20.0 g
Carbohidrati: 5.0 g

Zaharuri: 2.0 g

Proteine: 30.0 g

Sare: 3.09

Per 100g de preparat:

o000 4good

Valoarea energetica: 300.0 kcal
Grasimi: 25.0 ¢

Acizi grasi saturati: 10.0 g
Carbohidrati: 2.5

Zaharuri: 1.0 g

Proteine: 15.0 g

Sare:15¢g



Gulyas de vita (400.00 g)

Ingrediente:
Carne de vita din rasol - 100g, Faina de grau dur - 30g, Morcov, Ardei, Ceapa, Ou, Sare.

Alergeni: Contine: Gluten, Oua
Informatii nutritionale:
Per portie (4009):

Valoarea energetica: 800.0 kcal
Grasimi: 40.0 g

Acizi grasi saturati: 15.0 g
Carbohidrati: 70.0 g
Zaharuri: 1209

Proteine: 40.0 g

Sare:4.0¢g

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 200.0 kcal
Grasimi: 10.0 g

Acizi grasi saturati: 3.8 ¢
Carbohidrati: 17.5 g
Zaharuri: 3.0 g

Proteine: 10.0 g

Sare:1.0g
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Clitite (150.00 g)

Ingrediente:
Lapte — 70g, Faina de grau dur - 70g, Dulceata capsuni, (capsuni 45%, zahar, sirop de glucoza
fructoza, acidifiant: acid citric), Zahar, Zahar pudra, Antioxidant: Acid citric.

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (1509):

Valoarea energetica: 450.0 kcal
Grasimi: 20.0 g

Acizi grasi saturati: 10.0 g
Carbohidrati: 60.0 g
Zaharuri: 30.0 g

Proteine: 10.0 g

Sare:1.5¢

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 300.0 kcal
Grasimi: 13.3 ¢

Acizi grasi saturati: 6.7 ¢
Carbohidrati: 40.0 g

Zaharuri: 20.0 g

Proteine: 6.7 g

Sare:1.0g

o000 4good



Papanasi (300.00 g)

Ingrediente:

Branza de vaci - 160g, Faina de grau dur - 70g, Smantana 25% grasime - 70g, (Smantana
pasteurizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selectionate.), Dulceata de
afine - 70g, (Afine, zahar, acidifiant: acid citric.), Ulei, Antioxidant: Acid citric.

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte
Informatii nutritionale:
Per portie (3009):

Valoarea energetica: 750.0 kcal
Grasimi: 45.0 g

Acizi grasi saturati: 20.0 g
Carbohidrati: 60.0 g
Zaharuri: 30.0 g

Proteine: 20.0 g

Sare: 2.5¢

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 250.0 kcal
Grasimi: 15.0 g

Acizi grasi saturati: 6.7 ¢
Carbohidrati: 20.0 g
Zaharuri: 10.0 g

Proteine: 6.7 g

Sare: 08¢
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Cheese cake (150.00 g)

Ingrediente:

Branza proaspata 37%, iaurt (lapte), glucoza, oua, faina de grau, amidon de orez, unt, amidon
modificati, fibre vegetale, suc de lamaéie, sare, ulei de floarea soarelui, emulsificator ( lecitina de
soia), agent de afanare (E500, E503, E336, arome)

(*produs/din produs decongelat)

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte, Oua, urme de nuci
Informatii nutritionale:

Per portie (1509):

Valoarea energetica: 350.0 kcal
Grasimi: 12.75 ¢

Acizi grasi saturati: 8.1 ¢
Carbohidrati: 54.0 g
Zaharuri: 33.0 g

Proteine: 3.45 g

Sare: 0.24 ¢

oo ooQoodgog

Per 100g de preparat:

Valoarea energetica: 233.0 kcal
Grasimi: 8.50 g

Acizi grasi saturati: 5.4 ¢
Carbohidrati: 36.0 g

Zaharuri: 22.0 g

Proteine: 2.3 g

Sare: 0.16 g

o000 4good

OREZ CU LEGUME: 180 g, *din produs congelat:Amestec de orez cu legume. Mix de orez si orez

salbatic cu broccoli, morcovi si porumb dulce asezonat cu patrunjel, produs congelat raplo.

Ingrediente: orez si mix de orez silbatic gatit
(apa, orez, orez salbatic, sare) (66%), morcovi (9%), porumb dulce (9%), broccoli (8%), margarina
(grasimi vegetale (palnier.cocos), apa, emilsificator mono si digliceride ai acizilor grasi, acid citric),
apa, patrunjel, sare, zahar, suc de l[&msie on concentrat, paudra vegetala (ceapa, pastarnac),
maltodextrina, condimente (leustean, turmeri piper, cuisoare, foi de dafin), ulei de rapita, pudra
vegetala de ciuperci porcini. Poate contine urme de: grau, orz, secara, ovaz, crustacee, oua, peste, sola,
lap, telina, mustar, moluste



